Lebenskurs

MyLife-Workshop

-Mein Leben neu erforschen-

NEUER KURS AB HERBST 2025 i

GEMEINDE AM WEIDKAMP

-KIRCHE FUR BORBECK-

Wer kennt sie nicht — die Fragen an das eigene
Leben? Was hat mich zu dem gemacht, was ich
heute bin? Wohin fUhrt mein Leben? Welches
Interesse hat Gott an mir und wie kann ich es
erfahren?

Mein Leben - einzigartig. Aus allen Menschen, die wir
kennen, sind wir selbst von grof3tem Interesse.

‘.ﬂy MyLife — Workshop beleuchtet unsere individuelle
Einzigartigkeit, unsere Entwicklung, unser Verlangen,
unsere Geschichte. VerblUffende Zusammenhange

treten dabei zu Tage, die letztlich die Qualitat unseres
Lebens erndhen.

Weitere Infos Uber: www.kirche-fuer-borbeck.de

GEMEINDE AM WEIDKAMP

-KIRCHE FUR BORBECK-
Weidkamp 21, 45355 Essen




MyLife-Workshop

-Mein Leben neu erforschen-

sechsteiliger

Lebenskurs

jede Einheit orientiert

) sich an einem Begriff:
Munze

Am Anfang stehen die Menschen und Ereignisse,
die uns gepragt haben.

Buch

Unser Leben verstehen wir,
in dem wir es wie ein Buch sehen:
Mit Uberschriften und einzelnen Kapiteln.

Brucke

Nicht nur die Vergangenheit ist wichtig
fUr unser Leben, auch die Fragen nach dem
Ziel und dem Sinn unseres Lebens.

Musik

Musik ist ein Teil unseres Lebens.

Was ware, wenn Gott eine Melodie ware,
die an jedem Tag in unserem Leben liefe?
Wo habe ich diese Melodie schon gehort?

Pflaster

Gottes Schmerz durchkreuzt unseren Lebensschmerz
und Ubermittelt uns eine wichtige Botschaft.

In dem MyLife-Workshop kénnen wir uns unter
Gottes FUhrung diesem Punkt nahern.

Schatz

Gottes Geschenk fur jeden von uns ist wie ein Schatz.
Finde ihn und Du hast den Schatz, nach dem Du gesucht hast!



