
Ankunft Freitag ab 15:00 Uhr
Beginn um 18:00 Uhr mit dem
Abendessen
incl. Übernachtung (in Einzel-,
Doppel- oder Mehrbettzimmern
mit Dusche und WC),
Verpflegung, Handtücher,
Bettwäsche und Kursgebühr
Ende Sonntag nach dem
Mittagessen
Kaffeetrinken am Samstag
einzeln buchbar
Anreise in privaten PKW (wird
zentral organisiert)

FOKUSFOKUS
FRAUENHERZ

Weekend

Infos und Anmeldung
www.kirche-fuer-borbeck.de

Gemeinde am Weidkamp
-Kirche für Borbeck-

Weidkamp 21, 45355 Essen

gemeindebuero@gemeinde-am-weidkamp.de
Tel. 0170 / 2707161

FOKUSFOKUS
FRAUENHERZ

Weekend

Gemeinde am Weidkamp
-Kirche für Borbeck-

!!!Anmeldung bis zum 14.Mai 2026!!!

Anmeldung:
FOKUSFOKUS

FRAUENHERZ Weekend

!!!bis zum 14.Mai 2026!!!

Frühbucherrabatt
bis zum 31.03.2026

ab 210€

19.bis 21. Juni 2026

Frühbucherrabatt

bis zum 31.03.2026



reiheit
rientierung
reativität
nterstützung
egen

Abschnitt abtrennen und
im Gemeindebüro abgeben!

FRAUENHERZ Weekend
Referentin
Jana Brünninghaus & Team

Gemeinschaft, zur Ruhe Kommen,
Gespräche, Lachen,  ein lebensrelevantes

Thema,  zusammen Singen, leckeres
Essen, Gottes Gegenwart & viele liebe

Frauen

Jana studierte Psychologie in Bochum und
macht nun eine Ausbildung zur

psychologischenPsychotherapeutin.
Seit vielen Jahren engagiert sie sich in der

Gemeinde am Weidkamp. 
Es ist ihr ein Anliegen, Menschen zu einem

selbstbestimmten Leben in Gottes
Gegenwart zu ermutigen.

Jana hat den Traum, ihr großes Hobby, das
Klettern, mit ihrem Beruf zu verbinden.

in der schönen Kolping-
Bildungsstätte in Coesfeld
Teilnehmerbeitrag ab 210€

Anmeldung:
 

(Alle Angaben werden vertraulich behandelt!) 

__________________________________________________________________
Name, Vorname, Geburtsdatum 

__________________________________________________________________
Straße, Hausnummer, PLZ, Stadt

__________________________________________________________________
E-Mail-Adresse 

__________________________________________________________________
Telefon 

________________________________________________________________
Ort, Datum                    Unterschrift 

____Ich fahre mit eigenem PKW  ab __________ Uhr

und kann ___________Personen mitnehmen

____ich brauche eine Mitfahrgelegenheitab ___________Uhr

____ Ich bin damit einverstanden, dass Freizeitbilder- und videos
im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit genutzt werden können.
Ich erkläre mich mit der Speicherung der Daten einverstanden.
____ Ich möchte den E-Mail-Newsletter der Gemeinde am
Weidkamp und Infos über FRAUENHERZ-Veranstaltungen
erhalten.
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____Einzelzimmer 245€ Frühbucher 225€

__________________________________________________________________
Doppelzimmer (mit wem?)  235€ Frühbucher 215€

__________________________________________________________________
Mehrbettzimmer (mit. wem?)  230€ Frühbucher 210€

____Tagesgast Samstag 75€ Frühbucher 65€

____Kaffeetrinken am Samstag für 7,50€

____ vegetarisch  _____ laktosefrei  _____ kein Schweinefleisch

____ vegan  _____ glutenfrei  _________________________Sonstiges


